Im Institut fiir Naturheilkunde und Asthetik
angebotene Leistungen werden
auf lhre individuellen Bediirfnise abgestimmt.

| e | BIANCA
Wir freuen uns, Sie persénlich zu beraten und bieten
regelmaBig Infoveranstaltungen an. EASTMA N

Schonheit ist, genau wie Gesundheit, ein ganzheitlicher Prozess.
Daher gilt es, nicht nur die Haut von auBen zu behandeln, Heil pra ktikerin
sondern auch die Erndhrung, kérperliche Ursachen und die M.A. psych.
Psyche zu beriicksichtigen.

“J(_ Institut fur
Naturheilkunde
und Asthetik

Spezielle dsthetische Verfahren regen die Hautzellen an.
Falten werden aufgepolstert, das Gewebe gestrafft.

Neben der klassischen Naturheilkunde bieten wir lhnen

ein exklusives ganzheitliches Anti-Aging-, Wellness- und Bianca Eastman studierte Medizin und Psychologie. Sie spezialisierte
Schénheitsangebot, z.B. sich auf Naturheilverfahren, weil sie dies vielversprechender fand als
die oft rein symptombezogene Behandlung der Schulmedizin,
welche ihr selbst nicht wirklich weiter half.
Ihr Ziel ist es - therapeutisch sowie asthetisch - ganzheitlich zu
FADEN Ll FTl NG behandeln, unter Berticksichtigung von Kérper und Geist,
sowie exogenen und endogenen Faktoren, welche bei
Krankheitsentstehung und Alterungsprozessen eine Rolle spielen

INJEKTIONSLIPOLYSE

Die ganzheitlichen Well-Aging Behandlungen
RAD'OFREQU ENZ werden durch ein Team von Therapeuten diverser Fachrichtungen,
wie Physiotherapie, med. Massage, Lymphdrainage, sowie Kosmetik
erganzt, um gezielt auf Ihre Wiinsche und Bedurfnisse einzugehen.

IPL-SHR
EIGENBLUT-PLASMA-LIFTING e D
HYALURON-FALTENUNTERSPRITZUNG
INA - Naturheilkunde und Asthetik
MESOTH ERAP' E Inh. Bianca Eastman, Heilpraktikerin, MA Psychology (USA)
INA Titisee
PLASMA PEN LIFTING Seestr. 16 Tel: 076518880126
79822 Titisee-Neustadt Mobil: 0176 634 368 45
ENTSPANNUNGSVERFAHREN INA Rheinfelden La Beauté Schluchsee
Adelbergstr. 6 Sonnhalde 22
ERNAH RU NGSBERATU NG 79618 Rheinfelden 79859 Schluchsee
VITALWELLEN-THERAPIE Das Angebot der jeweiligen Standorte und die

Online-Terminbuchungfinden Sie unter:

www.naturheilkundliche-aesthetik.de



INJEKTIONSLIPOLYSE

im Volksmund auch ,Fett-weg Spritze” genannt

Die Injektionslipolyse kann Fettpolster, die weder

durch Ernahrungsumstellung, noch durch gezielte
Bewegungstherapie zu reduzieren sind, schmelzen.
Die Wirkstoffe des Praparates bauen lokal begrenzte
Fettdepots an Stellen wie Kinn, Bauch, Taille,
Schenkel, Po und Knie wirkungsvoll ab. Das Verfahren
erfolgt minimal invasiv per Injektion.

Die Radiofrequenz- und Ultraschall-Therapie sind
integrative, zukunftsweisende Verfahren, die Ansatze
aus der physikalischen Therapie, Pflanzenheilkunde,
Homdopathie, Informationsmedizin und Akupunktur
zu einem ganzheitlichen Gesamtkonzept fiir die
Gesundheit und Schonheit verbinden.

Im Zentrum stehen dabei therapeutisch wirksame
Bewegungsmuster, die liber eine spezielle Ultraschall-
Therapieeinheit erzeugt werden.

Das Bindegewebe wird gereinigt, gestrafft und aktiviert,
was Organfunktionen und Regelkreise balanciert.

Die Transporteigenschaften des Ultraschalls werden zur
nichtinvasiven Einbringung phytopharmakologischer
Wirkstoffe eingesetzt.

e

Das Fadenlifting ist eine besonders schonende

Behandlung zur Straffung, Formung und Anhebung von
Gesichts- und Kérperpartien. Mit biologisch abbaubaren

Faden kénnen bestimmte Gesichts- und Korperpartien
sanft gestrafft und geformt werden.
Chirurgische Schritte sind beim Fadenlift nicht notig.

Aufgrund der guten Vertrdglichkeit ist diese Behandlung

auch fir jingere Patientinnen geeignet und kann auch
bis ins hohe Alter durchgefiihrt werden.
In der Regel bleibt die Struktur 1-2 Jahre erhalten.

FACELIFT MIT EIGENBLUTPLASMA

In die Gesichtshaut injiziert, regt Blutplasma die
Zellteilung und damit unter anderem die Produktion
von Kollagen an. Nach mehreren Wochen glatten sich
die Falten und lhre Haut wird straffer und frischer.
Das Resultat liberzeugt dabei vor allem durch seine
Natirlichkeit - es entstehen keine maskenhaft
aufgepolsterten Gesichter oder ,frozen faces” wie
beispielsweise nach einer tibermaBigen
Botulinumtoxinbehandlung. Allergische Reaktionen

und Unvertraglichkeiten sind praktisch ausgeschlossen.

Fir ein gutes Ergebnis sollte die Plasmagel-Injektion im
Abstand einiger Monate noch zwei mal wiederholt
werden.

HYALURONGEL FALTENUNTERSPRITZUNG

Hyaluron ermdglicht vielfaltige, natirliche Gesichts-
modellagen. Durch seine hohe Wasserbindungsfahigkeit
polstert Hyaluron tiefe Falten sofort sichtbar auf und
sorgt fur straffere Konturen und ein ,pralleres” Hautbild.
Hyaluron ist ein nattirlicher Bestandteil des Korpers

und somit sehr gut vertraglich. Eine Auffrischung der
Behandlung ist nach 6-8 Monaten zu empfehlen.

Spezielle naturheilkundliche Praparate werden mit
Hilfe des mesotherapeutischen Rollers in die Haut
gebracht. Die Behandlungstiefe und -fliche ist somit
gleichmaBig und beliebig groB gestaltbar.

Das Behandlungsverfahren verbindet die Wirkung
verschiedener Arzneien, Vitamine, homoopathischer
und pflanzlicher Mittel mit dem positiven Effekt
physikalischer Reize an Haut und Akupunkturpunkten.
Dies nutzt man um den Haarwuchs anzuregen,
Pigmentflecken zu behandeln, Aknenarben auszu-
gleichen, die Haut zu straffen und Cellulite zu
behandeln. Die Wirkung setzt direkt nach der
Behandlung ein, das Ergebnis wird nach einigen
Tagen noch eindrucksvoller.



